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Concurso documental internacional para ocupagio de um posto de trabalho da carreira de investigacio
cientifica, na categoria de Investigador/a Coordenador/a, na drea de Biomedicina, subarea de Cuidados
Paliativos da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, autorizado por Despacho do Mag-

nifico Reitor datado de 30 de janeiro de 2025 | IT074-25-15086

Ao nono dia do més de junho, de dois mil e vinte e cinco, pelas 11h00 horas, sob a presidéncia do Doutor Carlos
Manuel da Silva Robalo Cordeiro, Professor Catedratico e Diretor da Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, e secretariado por Joana Cascais Cagador Mendes, Técnica Superior do Servico de Gestio de Recursos
Humanos da Universidade de Coimbra, reuniu o Juri do concurso em epigrafe, constituido nos termos legais e
publicitado através do Aviso n.2 4829/2025/2, publicado em Diario da Republica, 22 Série, n.2 36, de 20 de fe-
vereiro, tendo participado, como vogais, através de videoconferéncia, nos termos do art. 24-A do Codigo de Pro-

cedimento Administrativo, os Senhores Doutores:

- Doutora Katherine Sleeman

Professora Catedrdtica da King's College Londom

- Doutora Claudia Bausewein

Professora Catedrdtica da Ludwig-Maximilians-Universitat Munchen

- Doutor Jonathan Koffman
Professor Catedrdtico da Hull York Medical School

- Doutora Anabela Mota Pinto

Professora Catedrdtica da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

- Doutor Jodo José Oliveira Malva

Investigador Coordenador da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

Dentro do prazo legal para apresentacio de candidaturas, e através da plataforma eletrénica de gestdo de pro-
cedimentos concursais da Universidade de Coimbra - apply.uc.pt - conforme previsto no ponto IV.1 do Aviso de

abertura, apresentaram-se ao concurso em epigrafe os seguintes candidatos:

- Barbara Oliveira Gomes da Silva

Aberta a sessdo e verificada a existéncia de quérum legal, de acordo com estipulado no n? 1 do artigo 262 do
Estatuto da Carreira da Investigacio Cientifica, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 124/99 de 20 de abril, na sua
redagdo atual (doravante ECIC) e do n® 2 do artigo 19 © do Regulamento de Recrutamento, Contratagio e Pres-
tacdo de Servico de Pessoal de Investigacio Cientifica da Universidade de Coimbra, Regulamento n.2
810/2021(doravante RRCPSPICUC), o Senhor Presidente do Juri, informou os Senhores Vogais que a reunido
tem por objetivo a verificacdo dos requisitos objetivos de admissio ao concurso e, subsequentemente, a delibe-

racdo sobre a admissdo/exclusdo dos candidatos.
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De seguida, o Juiri procedeu a verificacdo dos requisitos objetivos de admissdo ao concurso, de acordo com o
disposto no n2 1 do artigo 10.2 do ECIC e com 0 n? 1 do artigo 25.2 do RRCPSPICUC e nos termos publicitados
por intermédio do aviso ja referido, tendo deliberado, de forma unanime, pela admissdo da candidata dnica a

seguir identificada:

- Barbara Oliveira Gomes da Silva

0 Juri entendeu, portanto, que a candidata acima listada cumpriu os requisitos formais de admissio ao concurso,
que podem ser aferidos através da documentacio apresentada pela mesma, sendo também possivel efetuar a

avaliagdo da candidatura nos termos previstos pelo edital de abertura.

Seguidamente, em cumprimento do disposto no n.2 3 do artigo 26.2 do ECIC e do n.2 1 do artigo 27.2 do RRCPSPI-
CUC, o Juri elaborou a lista de candidatos/as admitidos/as e excluidos/as que ficara apensa a presente ata, dela

fazendo parte integrante.

Considerando que foi admitida a candidata tnica, nos termos do disposto no n.2 7 do art. 27 do RRCPSPICUC, o
Juri deliberou pela realizagdo, a seguir, da reunido de avaliagdo. Assim, o Presidente do Juri, informou os/as
Vogais que a reunido tem por objetivo a aplicacdo dos dois métodos de selegdo fixados no ponto V. do aviso de
abertura, designadamente, a aprovagdo em mérito absoluto e a avaliacdo do percurso cientifico e curricular da

candidata através da aplicacdo dos critérios de selecdo, culminando no projeto de lista de classificagdo final.

Posteriormente, o Juri procedeu a apreciagdo do mérito absoluto da candidata, em conformidade com o disposto
no ponto V.2. do Aviso de abertura, tendo a Presidente dado a palavra a todos/as os/as Vogais para que se pro-
nunciassem. Nos termos do disposto no n.2 1 do artigo 27.2 do ECIC e do n.2 1 do artigo 29.2 do RRCPSPICUC, o
Juri deliberou, de forma unanime, aprovar em mérito absoluto, a candidata admitida, por entender que, além de
cumprir os critérios minimos de referéncia fixados no referido ponto do Aviso de abertura, é, também, detentora
de um curriculo indiciador de uma atividade cientifica global adequada ao posto de trabalho a ocupar, demons-
trada pelo cumprimento dos diversos parametros definidos no presente edital, valorados qualitativamente e
quantitativamente pelo juri, e de experiéncia e formacdo profissional compativeis com a categoria e drea cienti-

fica para a qual é aberto o concurso.

Seguidamente, o Presidente do Jiri deu a palavra a todos os/as Vogais para que se pronunciassem sobre o per-
curso cientifico e curricular da candidata. Posto isto, e apés debate sobre o percurso cientifico e curricular da
candidata ja aprovada em mérito absoluto, os membros do Juri procederam a atribuicdo da classificagdo final
em virtude da aplicacdo do método de selecdo Avaliacdo do Percurso Cientifico e Curricular e estabilizaram a
respetiva seria¢do, conforme documentos escritos, anexos a presente ata, dela fazendo parte integrante, con-

tendo a classificacdo atribuida a candidata e a respetiva fundamentacio.

De seguida, o Presidente do Juri deu a palavra a todos os/as Vogais para que se pronunciassem no sentido de
realizar as votagdes sucessivas com vista a elaboragio da lista de classificagdo final, nos termos previstos no

ponto VII. do referido Aviso, conforme descrito infra:



UNIVERSIDADE B

)90 COIMBRA

Votacdo para 1 vaga de Investigador/a Coordenador/a, para a area disciplinar de Biomedicina, sub-
drea de Cuidados Paliativos, da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra:
Presidente do juri

Carlos Manuel da Silva Robalo Cordeiro

Membros do juri
J1 - Katherine Sleeman
J2 - Claudia Bausewein
]3 - Jonathan Koffman
J4 - Anabela Mota Pinto

]S - Jodo José Oliveira Malva

Candidatos a concurso

A - Barbara Oliveira Gomes da Silva

Votagées de cada membro do juri
J1-A
J2-A
J3-A
J4-A
J5-A

—Inicio do processamento dos votos dos membros do juri

e Decisdo para a posicao 1

Descricdo da ronda Tabela de votos

Ronda 1 J1 votaem Barbara Oliveira Gomes da Silva

Tabela de votos J2 vota em Barbara Oliveira Gomes da Silva
J3 votaem Barbara Oliveira Gomes da Silva

Encontrado candidato por unanimidade. J4 votaem Barbara Oliveira Gomes da Silva

J5 votaem Barbara Oliveira Gomes da Silva

Candidato Barbara Oliveira Gomes da Silva colocado na posicio 1.

Da votagdo efetuada resultou a seguinte ordenagdo em sede de Avaliacdo Curricular:

1 - Barbara Oliveira Gomes da Silva

Mais, deliberou o Juri, por unanimidade, aprovar as fundamentagoes constantes da vota¢do nominal de cada um
dos seus membros, que legitimam a deliberacio relativa a seriacio final da candidata, em cumprimento ao dis-

posto no n? 6 do artigo 19.2 do RRCPSPICUC.
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Por fim, em cumprimento do disposto no ponto VII. do Aviso de abertura, o Juri elaborou o projeto de lista de
classificagdo final, que fica apenso a presente ata dela fazendo parte integrante, o qual sera notificado a candi-

data por oficio registado e por correio eletrénico, nos termos do disposto no n.2 1 do artigo 30.2do RRCPSPICUC.

0 Juri elaborou, também, o relatério final que depois de homologado sera notificado aos/as candidatos/as, por
oficio registado e por correio eletrénico, nos termos do disposto no n.2 3 do artigo 27.2 do ECIC e no n.? 3 do
artigo 29.2 do RRCPSPICUC.

A lista de classificacdo final e o relatério final serdo remetidos aos/as candidatos/as por e-mail sendo os/as
candidatos/as notificados/as dos mesmos nos termos e para os efeitos previstos no ponto IX. do aviso de aber-

tura.

Para constar foi exarada a presente ata que, depois de aprovada, vai ser assinada por todos os membros Juri

presentes na reunido.

O Juri

Assinado por: CARLOS MANUEL DA SILVA
ROBALO CORDEIRO

Num. de Identificagdo: 04178752

Data: 2025.06.24 10:58:26+01'00'

i
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Prof Katherine Sleeman

\TS(:M

Professor Jonathan Koffman

é\(oyJ( RN

Prof. Dr. Claudia Bausewein

Assinado por: ANABELA DA MOTA PINTO
Num. de Identificacao: 06694171
Data: 2025.06.24 14:06:54 +0100

Assinado por: JOAO JOSE OLIVEIRA MALVA
Num. de Identificagdo: 06977336
Data: 2025.06.25 09:48:09 +0100
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Concurso documental internacional para ocupacio de um posto de trabalho da carreira de investigacao
cientifica, na categoria de Investigador/a Coordenador/a, na area de Biomedicina, subarea de Cuidados
Paliativos da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, autorizado por Despacho do Magnifico
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Avaliacio e proposta de ordenacio dos candidatos

Considerando os critérios de selecdo e os parametros de avaliacdo constantes do Edital de abertura do concurso,

procedi a classificacdo final, de acordo com a escala numérica de 0 a 100.
As classificagdes, que constam da tabela abaixo, traduzem, juntamente com a apreciagdo de natureza qualitativa,

0 meu juizo valorativo sobre o mérito dos candidatos no ambito da Avaliacdo Curricular e Mérito Absoluto que

fundamentam a proposta de ordenacdo intercalar que se apresenta de seguida.

Tabela de classificacdo intercalar

Nome do Classificagédo
QT (40%) QP (20%) EF (5%) CP (10%) PG (5%) SC (20%)
candidato intercalar
Barbara
Oliveira Gomes 95.00 95.00 95.00 95.00 95.00 95.00 95.0
da Silva
Legenda

QT: Qualidade do trabalho cientifico e técnico;

QP: Qualidade do projeto cientifico;

EF: Experiéncia e formagdo profissional;

CP: Contribuicées em atividades de orientagdo cientifica e participagdo em atividades letivas;
PG: Participagdo em drgdos de gestdo;

SC: Prestagdo de servigo a comunidade;

Classificagdo intercalar = QT 40% + QP 20% + EF 5% + CP 10% + PG 5% + SC 20%.

Apreciacao qualitativa intercalar

Barbara Gomes is a renowned expert in the field of palliative care research, who has transformed our
understanding, particularly of place of care and death and her research has led to shifts in place of death
internationally, improving care for thousands of dying people. Her approach is rigorous and scientifically sound.
She is visionary, and is transforming care for people at the end of life in Portugal and beyond. She is an excellent
educator. Her future plans are ambitious, and have potential for further transformation in care. She is building

capacity in palliative care research, and contributing very strongly to the sector.
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Tabela de classificacio final

Nome do candidato AC (100%) Mérito Absoluto
Barbara Oliveira Gomes da Silva 95.0 Aprovado
Legenda

AC: Avaliagdo Curricular.

Apreciacio qualitativa do mérito absoluto dos candidatos

Considero, tendo em conta os critérios de selecdo e os parametros de avalia¢do indicados no ponto IV.2. do
Edital, ndo ponderados quantitativamente, que todos os candidatos a concurso retinem os requisitos para serem

aprovados em mérito absoluto.

Proposta de ordenacao final dos candidatos

Ordenagdo Nome do candidato

1 Barbara Oliveira Gomes da Silva

09/06/2025

Katherine Sleeman
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Concurso internacional para ocupag¢ido de um posto de trabalho da carreira docente universitaria, na
categoria de Coordenador, area disciplinar de Biomedicina, especialidade de Cuidados Paliativos da
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, cujo edital Aviso n.2 8805/2025/2, publicado em
Diario da Republica, 2.2 série, n.2 65, de 02/04.

Avaliacio e proposta de ordenacio dos candidatos

Considerando os critérios de selecdo e os parametros de avaliacdo constantes do Edital de abertura do concurso,

procedi a classificacdo final, de acordo com a escala numérica de 0 a 100.
As classificagdes, que constam da tabela abaixo, traduzem, juntamente com a apreciagdo de natureza qualitativa,

0 meu juizo valorativo sobre o mérito dos candidatos no ambito da Avaliacdo Curricular e Mérito Absoluto que

fundamentam a proposta de ordenacdo intercalar que se apresenta de seguida.

Tabela de classificacdo intercalar

Nome do Classificagédo
QT (40%) QP (20%) EF (5%) CP (10%) PG (5%) SC (20%)
candidato intercalar
Barbara
Oliveira Gomes 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.0
da Silva
Legenda

QT: Qualidade do trabalho cientifico e técnico;

QP: Qualidade do projeto cientifico;

EF: Experiéncia e formagdo profissional;

CP: Contribuicées em atividades de orientagdo cientifica e participagdo em atividades letivas;
PG: Participagdo em drgdos de gestdo;

SC: Prestagdo de servigo a comunidade;

Classificagdo intercalar = QT 40% + QP 20% + EF 5% + CP 10% + PG 5% + SC 20%.

Apreciacao qualitativa intercalar

Dr Gomes is a highly qualified and internationally renown researcher in palliative care Holding an MSc and PhD
from King‘s College London. Since more than 20 years she is actively involved in research projects on Palliative
Care. Of 15 projects, she was in 11 projects in leadership positions with overall 11 Mio € grant income. One of
the projects is an ERC Starting Grant (2022-20269 which is a great achievement as there are only very few in

palliative Care.

Since 2022, Dr Gomes leads the Palliative Care, End of Life and Bereavement Care Research Group of
the Coimbra Institute for Clinical and Biomedical Research (iCBR), member of the Centre for

Innovative Biomedicine and Biotechnology (CIBB) with currently 17 members.
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Dr Gomes supervised numerous Masters and doctoral students and advising post-docs and research assistants.

Over the last 20 years Dr Gomes published 6 book chapters, 69 scientific articles in peer-reviewed journals, 13
other publications in peer-reviewed journals such as editorials, meeting reports and
correspondence, 7 other reports, and an average of 6 abstracts published in conference
proceedings per year based on the last 4 years - as shown in pages 28 to 31). Her h-Index is 34 and she published
in prestigious Journals from The Lancet Group, British Medical Journal, Annals of Oncology, Nature Reviews
Clinical Oncology and the top journals in palliative care (Palliative Medicine, Journal of Pain and Symptom

Management).

Dr Gomes has vast experience on managerial and scientific boards and also in teaching postgraduates both at

Kings College London and in Portugal.

Overall, the application of Dr Gomes is impressive with outstanding projects, research income and output. She

is an excellent candidate for the advertised post.

Tabela de classificacdo final

Nome do candidato AC (100%) Mérito Absoluto
Barbara Oliveira Gomes da Silva 100.0 Aprovado
Legenda

AC: Avaliagdo Curricular.

Apreciagio qualitativa do mérito absoluto dos candidatos

Considero, tendo em conta os critérios de selecdo e os parametros de avalia¢do indicados no ponto IV.2. do
Edital, ndo ponderados quantitativamente, que todos os candidatos a concurso retinem os requisitos para serem

aprovados em mérito absoluto.

Proposta de ordenacao final dos candidatos

Ordenagdo Nome do candidato

1 Barbara Oliveira Gomes da Silva

09/06/2025

Claudia Bausewein
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Concurso internacional para ocupa¢io de um posto de trabalho da carreira docente universitaria, na
categoria de Coordenador, area disciplinar de Biomedicina, especialidade de Cuidados Paliativos da
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, cujo edital Aviso n.2 8805/2025/2, publicado em
Diario da Republica, 2.2 série, n.2 65, de 02/04.

Avaliacdo e proposta de ordenacao dos candidatos

Considerando os critérios de sele¢do e os parametros de avaliacdo constantes do Edital de abertura do concurso,

procedi a classificacdo final, de acordo com a escala numérica de 0 a 100.
As classificagdes, que constam da tabela abaixo, traduzem, juntamente com a apreciacdo de natureza qualitativa,

0 meu juizo valorativo sobre o mérito dos candidatos no ambito da Avaliacdo Curricular e Mérito Absoluto que

fundamentam a proposta de ordenacéo intercalar que se apresenta de seguida.

Tabela de classificacdo intercalar

Nome do Classificagdo
QT (40%) QP (20%) EF (5%) CP (10%) PG (5%) SC (20%)
candidato intercalar
Barbara
Oliveira Gomes 95.00 95.00 95.00 95.00 95.00 95.00 95.0
da Silva
Legenda

QT: Qualidade do trabalho cientifico e técnico;

QP: Qualidade do projeto cientifico;

EF: Experiéncia e formagdo profissional;

CP: Contribuigdes em atividades de orientagdo cientifica e participagdo em atividades letivas;
PG: Participagdo em 6rgdos de gestdo;

SC: Prestagdo de servigo a comunidade;

Classificacdo intercalar = QT 40% + QP 20% + EF 5% + CP 10% + PG 5% + SC 20%.

Apreciac¢ao qualitativa intercalar

Quality of Scientific and Technical Work, Professional Training, and Experience

Dr. Barbara Gomes de Silva is an internationally respected figure in the field of palliative care research. Her work
has significantly advanced our understanding of palliative care needs and outcomes, particularly for patients
with life-limiting illnesses and their families. Dr. Gomes de Silva’s research is characterized by methodological
rigor and relevance, blending robust quantitative and qualitative approaches to explore patients’ preferences,

place of care and death, and palliative care services’ impact. Her publications in high-impact journals—including
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The Lancet, Palliative Medicine, and the Journal of Pain and Symptom Management—have shaped national and

international policy and clinical practice.

Her career reflects an unwavering commitment to methodological excellence. She has successfully led and
contributed to large-scale, studies that address critical questions about patient-centered care at the end of life.
Her experience in advanced epidemiological methods and her ability to translate findings into actionable

recommendations have made her an indispensable asset to the palliative care community.

Contribution to Scientific Guidance and Participation in Teaching Activities

Beyond her research contributions, Dr. Gomes de Silva has made a profound impact through scientific guidance
and mentorship. She has supervised numerous PhD students and early-career researchers, fostering a new
generation of palliative care scholars. Her mentorship style is characterized by a blend of intellectual rigor,
support, and empowerment, which has enabled her mentees to flourish and make meaningful contributions to

the field.

She is an active and engaging educator, regularly teaching at international courses and workshops on palliative
care research methods, outcome measurement, and service evaluation. She has delivered lectures and
masterclasses at leading universities and professional conferences, inspiring healthcare professionals and
researchers alike to prioritize patient-centered care and evidence-based practice. Her commitment to
integrating research findings into practice ensures that her teaching has real-world impact, promoting

excellence and compassion in palliative care delivery.

Participation in Management Activities

Dr. Gomes de Silva has played key roles in managing and leading research initiatives that have shaped the
direction of palliative care research and policy. She has served on numerous steering committees, advisory
boards, and grant review panels, contributing to strategic decision-making in research funding and project
design. As a co-investigator and work package leader in several European research consortia, she has

demonstrated outstanding leadership in coordinating multinational, interdisciplinary teams.

Her management roles have included overseeing complex work streams, ensuring adherence to high standards
of scientific and ethical conduct, and promoting collaboration between academia, clinicians, and policymakers.
Her ability to bridge the gap between research, practice, and policy has strengthened the field’s capacity to

respond to the complex challenges of palliative care delivery at local, national, and international levels.

In summary, Dr. BArbara Gomes de Silva is an exceptional researcher, educator, and leader whose contributions
to palliative care are characterized by scientific excellence, commitment to capacity building, and strategic

leadership. Her work has not only advanced the scientific evidence base for palliative care but also ensured that
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this evidence is translated into practice and policy, ultimately improving the lives of patients and families facing

life-limiting illnesses. Tabela de classificacao final

Nome do candidato AC (100%)  Mérito Absoluto
Barbara Oliveira Gomes da Silva 95.0 Aprovado
Legenda

AC: Avaliagdo Curricular.

Apreciacgio qualitativa do mérito absoluto dos candidatos

Considero, tendo em conta os critérios de selecdo e os parametros de avaliacdo indicados no ponto IV.2. do
Edital, ndo ponderados quantitativamente, que todos os candidatos a concurso reinem os requisitos para serem

aprovados em mérito absoluto.

Proposta de ordenacao final dos candidatos

Ordenagdo Nome do candidato

1 Bérbara Oliveira Gomes da Silva

09/06/2025

Jonathan Koffman
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Concurso internacional para ocupag¢ido de um posto de trabalho da carreira docente universitaria, na
categoria de Coordenador, area disciplinar de Biomedicina, especialidade de Cuidados Paliativos da
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, cujo edital Aviso n.2 8805/2025/2, publicado em
Diario da Republica, 2.2 série, n.2 65, de 02/04.

Avaliacio e proposta de ordenacio dos candidatos

Considerando os critérios de selecdo e os parametros de avaliacdo constantes do Edital de abertura do concurso,

procedi a classificacdo final, de acordo com a escala numérica de 0 a 100.
As classificagdes, que constam da tabela abaixo, traduzem, juntamente com a apreciagdo de natureza qualitativa,

0 meu juizo valorativo sobre o mérito dos candidatos no ambito da Avaliacdo Curricular e Mérito Absoluto que

fundamentam a proposta de ordenacdo intercalar que se apresenta de seguida.

Tabela de classificacdo intercalar

Nome do Classificagédo
QT (40%) QP (20%) EF (5%) CP (10%) PG (5%) SC (20%)
candidato intercalar
Barbara
Oliveira Gomes 100.00 95.00 100.00 100.00 95.00 100.00 98.8
da Silva
Legenda

QT: Qualidade do trabalho cientifico e técnico;

QP: Qualidade do projeto cientifico;

EF: Experiéncia e formagdo profissional;

CP: Contribuicées em atividades de orientagdo cientifica e participagdo em atividades letivas;
PG: Participagdo em drgdos de gestdo;

SC: Prestagdo de servigo a comunidade;

Classificagdo intercalar = QT 40% + QP 20% + EF 5% + CP 10% + PG 5% + SC 20%.

Apreciacao qualitativa intercalar

Curriculum vitae de Barbara Oliveira Gomes da Silva, submetido para um concurso internacional na
Universidade de Coimbra para a posi¢ao de Investigador-coordenador em Biomedicina (Cuidados Paliativos). O
documento detalha a sua formacdo académica em Psicologia e Cuidados Paliativos, a sua vasta experiéncia
profissional e de investigacdo, incluindo a lideran¢a de multiplos projetos e a supervisdo de estudantes de
mestrado, doutoramento e poés-doutoramento. Apresenta ainda a sua producdo cientifica, publicacdes e
contributos para a disseminag¢do do conhecimento, bem como a sua participacdo em organismos de gestdo e
atividades de servico a comunidade na area dos Cuidados Paliativos. A candidatura demonstra o seu mérito

absoluto e perfil cientifico-curricular face aos critérios definidos no aviso de abertura.
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Contribuicdo para a Divulgagdo do Conhecimento e Produgdo Cientifica:

A sua producio cientifica ao longo de 21 anos inclui 6 capitulos de livros, 69 artigos cientificos em revistas com
revisdo por pares, 13 outras publicagcdes em revistas com revisdo por pares (como editoriais, relatérios de
reunides e correspondéncia), 7 outros relatérios e uma média de 6 abstracts publicados em atas de conferéncias

por ano nos ultimos 4 anos.

As suas publicagdes tém contribuido para avangar o conhecimento cientifico sobre Cuidados Paliativos.
Desenvolveu publicacdes e outros resultados de natureza educativa, como relatérios, uma aplicacdo online
(“Perfis Regionais de Cuidados Paliativos”) e um MOOC para cuidadores informais, policy briefs e resumos da
investigacdo em linguagem acessivel, para apoiar a transferéncia de conhecimento para varios ptblicos e para a

sociedade em geral.

Natureza, Fator de Impacto e Citagoes:

A maioria das suas publica¢des resulta de investigacdo baseada em evidéncia empirica conduzida sob a sua

lideranga.

Publicou em revistas de alto impacto, incluindo jornais do The Lancet Group, British Medical Journal, Annals of
Oncology, Nature Reviews Clinical Oncology, e as principais revistas em cuidados paliativos (Palliative Medicine,
Journal of Pain and Symptom Management). A sua publicagio em revistas com revisdo por pares é
maioritariamente em revistas Q1 (79%), com 87% nos 25% principais jornais de acordo com o CiteScore e 45%
nos 10% principais. Tem um histdrico crescente de citagdes, atingindo 729 citagdes no ano passado de acordo

com a Scopus.

0 seu h-index na Scopus é 34, com um total de 7310 citagdes.

Tem um artigo (Gomes & Higginson (2008). Where people die (1974-2030)) que é o quinto artigo mais citado

da revista Palliative Medicine.

Nivel Cientifico/Tecnolégico e Inovagao:

O seu trabalho abrange desde o desenvolvimento conceptual e tedrico inicial até a demonstrac¢do de viabilidade

e avaliagao completa.

Destaca-se o desenvolvimento de intervengdes clinicas em cuidados paliativos primarios e treino de exercicio
em cancro avang¢ado (projetos de doutoramento sob a sua supervisdo). Estd a desenvolver e testar uma
classificacdo pioneira de locais de morte no contexto do Projeto EOLinPLACE. Desenvolveu metodologias usadas
posteriormente por outros no campo internacionalmente, incluindo um modelo teérico e baseado na evidéncia
dos fatores que influenciam a morte em casa no cancro (adaptado para condi¢des ndo oncoldgicas), métodos de
projecdo pioneiros sobre o local de morte (utilizados em varios paises), e o questionario do estudo QUALYCARE

(adaptado por colegas noutros paises).
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Diversidade e Multidisciplinaridade:

A sua investigacdo é de natureza interdisciplinar, cruzando notavelmente medicina, psicologia, enfermagem

e/ou economia. Aborda uma diversidade de topicos e utiliza métodos mistos.

Lidera equipas de investigacdo multidisciplinares em cuidados paliativos, incluindo académicos, investigadores
e clinicos. O seu grupo de investigacdo no iCBR/CIBB reune investigadores e clinicos de diferentes disciplinas.
A linha tematica “Healthcare Challenges” que coordena no CIBB inclui grupos de investigacdo em cuidados

paliativos, sadde, gestdo e economia, meta-investigacdo e envelhecimento saudavel.

Colaboragio Internacional:

Tem uma forte rede de contactos internacionais, com 76% das publica¢cdes co-autorizadas com investigadores
noutros paises/regides. Lidera ou participa em projetos nacionais e internacionais, como o PRISMA (8 paises),
o EOLinPLACE (4 paises) e o EU NAVIGATE (varios paises europeus, EUA, Uganda), envolvendo paises da UE e
ndo-UE em 3 continentes. Tem ajudado a desenvolver capacidade de investigagcdo no Quénia (PRISMA) e Uganda
(EOLinPLACE). E membro de redes de investigagio nacionais e internacionais, como o Observatério Portugués
de Cuidados Paliativos e grupos da Associacdo Europeia de Cuidados Paliativos (EAPC). Participou na

organizacdo de congressos cientificos nacionais e internacionais.

Importancia das Contribui¢cdes para o Avango do Conhecimento:

As suas contribuicdes sdo importantes para o avango do estado atual do conhecimento.
Desenvolveu metodologias que foram usadas em estudos subsequentes liderados por outros
internacionalmente. Concebeu e coordenou investigagdo transnacional. Mais recentemente, tem supervisionado
outros na realizacdo de investigacdo altamente original.

Prémios de Sociedades Cientificas:

Recebeu o prémio Visionary in Palliative Care pela Associa¢do Portuguesa de Cuidados Paliativos em 2018. Foi

votada como um dos dez visionarios principais pelos membros da Associagao.

Recebeu o 2nd Prize Early Research Award pela Associacdo Europeia de Cuidados Paliativos (EAPC) em 2013,

numa competicao que é descrita como competitiva.

Atividades Editoriais em Revistas Cientificas / Participacdo em Corpos Editoriais:

Foi Associate Editor da BMC Palliative Care de 2013 a 2021. Reviu artigos para mais de 10 revistas cientificas,
incluindo revistas de alto impacto como a JAMA, Journal of Clinical Oncology, Journal of American Geriatric

Society, Palliative Medicine e Journal of Pain and Symptom Management.

Publicou um editorial como autora tnica no Journal of Clinical Oncology, descrito como uma revista "top 1%".

Publicou correspondéncia em revistas como The Lancet e a Nature.
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Coordenacdo e Participagdo em Comissdes de Programa de Eventos Cientificos:

Participou como Membro do Comité Cientifico do 132 Congresso Mundial de Investigagdo da EAPC (Barcelona,
2024) e do 172 Congresso Mundial da EAPC (online, 2021). Presidiu o Comité Cientifico do 92 Congresso
Nacional da Associacdo Portuguesa de Cuidados Paliativos (Porto, 2018). Foi Co-Presidente de Sessdo em
eventos como o 172 Congresso Mundial da EAPC (online, 2021), abordando modelos inovadores de cuidados
paliativos domicilidrios. Coordenou a nivel nacional os Féruns Regionais Clinico-Académicos em Cuidados
Paliativos em Portugal (2014-2017). Presidiu workshops e acolheu sessdes paralelas em conferéncias
internacionais e nacionais, com foco em temas como a escolha no fim de vida e a gestdo de cuidados paliativos
em casa. Foi Membro do Comité Organizador de conferéncias no Cicely Saunders Institute e sobre economia da

saude em cuidados paliativos.

Realizac¢do de Palestras Convidadas em Reunides Cientificas ou Outras Instituicoes:

Tem um extenso registo de palestras convidadas ("keynotes") em eventos de destaque. Recentemente (a partir
de 2024), foi oradora convidada na Conferéncia da Comissdo Europeia sobre Cuidados Paliativos Inovadores
para Pessoas com Cancro (Bruxelas)610, no Workshop da OCDE sobre Promocdo de Cuidados de Longa Duragao
em Casa (Paris)610, e num Seminario online do Cicely Saunders Institute sobre o local de morte preferido e

real610.

Proferiu palestras no Congresso Mundial de Investigacio da EAPC (Barcelona, 2024) sobre o Projeto
EOLinPLACE e no Congresso Nacional da APCP (Aveiro, 2024) sobre o Programa Humaniza.
As suas palestras abrangeram tépicos como a importancia do local de cuidado e morte no fim de vida (incluindo
implicagdes politicas), a investigagdo necessdria para o futuro, o acesso a cuidados paliativos, e a

sustentabilidade dos cuidados domiciliarios.

Participacdo como Membro de Sociedades Cientificas:

E membro de 5 sociedades cientificas em cuidados paliativos e medicina social em Portugal, no Reino Unido e
internacionalmente. Incluem a International Association for Hospice & Palliative Care (IAHPC) (EUA), a
Associagdo Portuguesa de Cuidados Paliativos (PT), e a Society for Social Medicine (UK). Foi também membro
do Conselho de Coordenacao e é atualmente membro do Painel de Peritos Externos do Observatério Portugués
de Cuidados Paliativos. Contribui para redes de investigacdo nacionais e internacionais, como o Observatério

Portugués de Cuidados Paliativos e o Grupo de Referéncia "Public Health & Palliative Care" da EAPC.

Outras Distingdes Similares:

Obteve uma European Research Council (ERC) Starting Grant para o Projeto EOLinPLACE, descrita como uma
subvencdo muito competitiva e prestigiada, raramente concedida na area dos Cuidados Paliativos.
E a primeira autora do quinto artigo mais citado da revista Palliative Medicine, uma das principais revistas na
area. Recebeu o Academic Excellence Prize pela melhor dissertacdo de mestrado em Cuidados Paliativos no
King's College London em 2006. Um estudo de caso de impacto sobre a sua investigacdo no sistema de avaliagdo

de exceléncia em investigacdo do Reino Unido (Research Excellence Assessment, 2014) foi classificado com 84%
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para "world-leading" (nota maxima). Foi convidada a escrever um editorial como autora tnica no Journal of

Clinical Oncology.

Nivel e adequagdo dos graus e titulos académicos ou de qualificagdes profissionais:

Barbara Oliveira Gomes da Silva possui um percurso académico altamente relevante e adequado para a subarea
de Cuidados Paliativos. E detentora de um Doutoramento (PhD) em Cuidados Paliativos pelo King’s College
London (KCL), Reino Unido, concluido em 2012. Possui também um Mestrado (MSc) em Cuidados Paliativos
pelo KCL, Reino Unido, obtido com distingdo em 2006. Este mestrado foi distinguido com o Academic Excellence

Prize pela melhor dissertacdo de mestrado em Cuidados Paliativos nesse ano no KCL.

Adicionalmente, foi aprovada nas provas de Habilitacdo para o exercicio de coordenacdo cientifica na area
cientifica das Ciéncias da Saude, subarea de Ciéncias Biomédicas, pela Universidade de Coimbra (UC) em 2024.
O seu grau de base é uma Licenciatura em Psicologia e Saude pela Universidade do Porto (2001).
Estes graus académicos demonstram um alto nivel e adequacgdo das suas qualificagdes académicas na subarea

para a qual o concurso esta aberto.

Experiéncia profissional para o exercicio de fun¢des de Investigador/a Coordenador:

Barbara Oliveira Gomes da Silva tem 21 anos de experiéncia em investigacdo no campo dos Cuidados Paliativos,
dos quais 13 anos sio posteriores ao Doutoramento. As suas fungdes e experiéncia demonstram um percurso
distinto que a capacita para desempenhar as fung¢des de Investigador/a Coordenador em Cuidados Paliativos a
um nivel de exceléncia internacional, conforme descrito no Estatuto da Carreira de Investigacdo Cientifica.
Participou no desenho, desenvolvimento e execucdo de 15 projetos de investigagdo em Cuidados Paliativos
desde 20057. Em 11 destes projetos, desempenhou cargos de lideranca. Destaca-se o Projeto ERC Starting Grant
EOLinPLACE (2022-2026), no qual é Investigadora Principal (PI). Foi PI em 6 projetos e Co-PI em 2, tendo
responsabilidade sénior pela orientagdo global do trabalho. Lidera atualmente uma equipa de 15 membros de 5

instituicdes em 4 paises (Portugal, Paises Baixos, Uganda e EUA) no Projeto EOLinPLACES.

Liderou um pacote de trabalho no projeto EU NAVIGATE (financiado pela Comissdo Europeia), focado em
subandlises e comparagdes entre paises, e anteriormente liderou um pacote de trabalho no projeto PRISMA

(financiado pela CE) focado em prioridades e preferéncias publicas para cuidados de fim de vida.

Foi Coordenadora de Estudo no estudo QUALYCARE (2009-2011), que envolveu um inquérito a cerca de 600
familiares enlutados em Londres810. Demonstra elevada competéncia na orientagdo e supervisdo de todos os
aspetos de projetos de investigacdo, desde a concegdo e fase de financiamento até a gestdo de or¢amentos e
equipas, contratagdes, recrutamento, colaboracgdes interinstitucionais, formacédo de pessoal, recolha/analise de
dados, disseminagdo, ética e gestdo de dados. Lidera o Grupo de Investigacdo em Cuidados Paliativos, Fim de
Vida e Luto no iCBR da UC desde 2022, um grupo interdisciplinar com 17 membros.
Coordena uma das quatro linhas de investigacdo tematicas do CIBB - “Healthcare Challenges” desde 2024 e é
um dos sete membros do Comité Executivo do CIBB, contribuindo para a gestdo e natureza interdisciplinar da

unidade.

Tem experiéncia comprovada em gestdo de ciéncia e tecnologia, incluindo desenvolvimento de investigacdo e
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inovacdo, e construcdo interdisciplinar de projetos e servigos. Contribuiu significativamente para a criagdo ou

reforco de infraestruturas de investigagdo e redes nacionais e internacionais.

Orientagdo, desenvolvimento ou participa¢do em programas/a¢des de formagao:

Barbara Oliveira Gomes da Silva tem mais de 12 anos de experiéncia na orientag¢do do trabalho de investigacio
de estudantes de Doutoramento e Mestrado, assistentes de investigacdo e pds-doutorados.
Supervisionou um total de 27 estudantes (Pés-doutoramento, Doutoramento, Mestrado) e 16 membros de
equipa (14 investigadores e 2 pessoal de apoio) no KCL e na UC. Supervisionou 14 estudantes de Mestrado, com
disserta¢des concluidas entre 2013 e 2023. Supervisionou o projeto de campo de um estudante de Péds-

Graduagdo em Administracdo Hospitalar.

Atualmente, esta focada na supervisdo de estudantes de Doutoramento, tendo supervisionado 10 estudantes de
PhD (6 como primeira supervisora), um dos quais concluido com distin¢do e louvor em 2023, e nove em curso.
Supervisionou trés investigadores pds-doutorais desde 2022, um dos quais concluiu com defesa publica em
2023. Contribui ativamente para a formagao de estudantes e pessoal através de sessdes de formagao especificas
de projeto, reunides regulares de projeto, reuniées do grupo de investigacdo, journal clubs e semindrios de

investigacao.

Tem lecionado em programas de pds-graduacgido (Mestrado e Pés-Graduagdo) em Cuidados Paliativos no KCL e
em trés universidades em Portugal (UC, Instituto Politécnico de Castelo Branco e Escola Superior de Satide Santa

Maria) desde 201029.

Lecionou em programas de Mestrado e Doutoramento no Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto e
na Escola Nacional de Saide Publica da Universidade NOVA Lisboa, em cursos de Pés-Graduagio em
Administracdo Hospitalar, Mestrados em Saude Publica e Educagdo para a Sadde, e no Programa de

Doutoramento em Saude Publica.

Leciona sobre Cuidados Paliativos no Programa de Doutoramento em Ciéncias da Satide da FMUC desde 2021.
Desenvolveu um novo mddulo opcional “Person-Centric Healthcare” para o Programa de Doutoramento em
Ciéncias da Saude da FMUC, no ambito do Programa Catedra Floriani, que teve a sua primeira edi¢do em 2024 e

foi escolhido por 8 estudantes de PhD, com alta satisfacdo dos estudantes.
Co-coordenou um curso de especializacdo em “Cuidados Paliativos Primarios” (44 médicos de familia) e um
MOOC para cuidadores em portugués sobre “Cuidados de Fim de Vida para Pessoas Idosas” (296 participantes),

com fundos europeus.

Co-liderou um MOOC sobre “Cuidar de pessoas idosas no fim de vida” (quatro edigbes com mais de 280

participantes) no ambito do projeto CARE Campus (financiado pelo EIT Health).

Liderou a Catedra em Cuidados Paliativos (2016-2018), uma iniciativa pioneira em Portugal focada no impacto

educativo.

Coordenou a nivel nacional os Féruns Regionais Clinico-Académicos em Cuidados Paliativos (2014-2017), um
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programa educativo para promover a troca e colaboragdo entre clinicos e investigadores em Portugal,

envolvendo 16 encontros e 865 participantes.

Esteve envolvida no desenvolvimento de metodologias (modelo tedrico, métodos de projecdo e questionario de
follow-back) que foram adaptadas e utilizadas em estudos posteriores liderados por outros investigadores

internacionalmente.

Desenvolveu publica¢des e outros materiais de natureza educativa, como relatérios, a aplicacdo online “Regional
Palliative Care Profiles”, um MOOC para cuidadores informais, policy briefs e resumos dos resultados de
investigacdo  para  apoiar a  transferéncia de  conhecimento para  vdarios  publicos.
Tem experiéncia na coordenacdo de formacgdo para organiza¢des de saude, como formac¢do em cuidados de
demeéncia para o CIDIFAD e formag¢ao em cuidados psicossociais em doen¢a avangada no contexto do Programa

Humaniza.

Enquanto Diretora de Investigagcdo e Formagao no CIDIFAD (2020-2021), ajudou a desenhar o programa de
investigacdo e formacdo para o novo centro e desenvolveu, implementou e avaliou um curso de formagao
dirigido a pessoal de centros de cuidados de deméncia. Através do Programa Humaniza da Fundacgao "la Caixa",
para o qual atua como consultora cientifica, apoia a formag¢do em cuidados paliativos.
Coordenou a nivel nacional os Féruns Regionais Clinico-Académicos em Cuidados Paliativos (2014-2017), um
programa educativo com o objetivo de promover o intercimbio e facilitar a colaboragio entre clinicos e
investigadores em diferentes regides de Portugal. Esta iniciativa envolveu 16 encontros e 865 participantes e

foi reportada em publicagdes.

Co-coordenou um curso de especializagdio em "Cuidados Paliativos Primarios" (44 médicos de familia).
3. Publicagbes, aplicagbes informaticas e protdtipos experimentais de ambito pedagoégico:
Desenvolveu publicagdes e outros materiais de natureza educativa, incluindo relatérios, uma aplicagio online
"Regional Palliative Care Profiles", um MOOC para cuidadores informais, policy briefs e resumos para leigos de

resultados de investigagao.

Liderou a criagdo da aplica¢do online gratuita "Regional Palliative Care Profiles" (Perfis Regionais de Cuidados
Paliativos) durante a sua Catedra em Cuidados Paliativos (2016-2018), com o objetivo de informar profissionais
e o publico em geral sobre as necessidades e servicos de cuidados paliativos em Portuga.
Co-coordenou um MOOC para cuidadores em Portugués sobre "Cuidados de Fim de Vida para Pessoas Idosas",

com 296 participantes.

Co-liderou um MOOC sobre "Cuidar de pessoas idosas no fim de vida" (quatro edigdes com mais de 280
participantes registados) no ambito do projeto CARE Campus.

E co-autora de capitulos de livros sobre temas de cuidados paliativos, que servem como material pedagégico em
contexto académico e profissional.

4. Coordenagio e lecionagio de unidades curriculares:

Leciona em programas de pés-graduacdo (Mestrado e P6s-Graduagdo) em Cuidados Paliativos no KCL e em trés
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universidades em Portugal (UC, Instituto Politécnico de Castelo Branco e Escola Superior de Saude Santa Maria)

desde 201021.

Lecionou em programas de Mestrado e Doutoramento no Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto e
na Escola Nacional de Saude Publica da Universidade NOVA Lisboa, incluindo cursos de Pés-Graduagdo em
Administracdo Hospitalar, Mestrados em Saude Publica e Educagdo para a Satde, e Programa de Doutoramento

em Saude Publica.

Leciona sobre Cuidados Paliativos no Programa de Doutoramento em Ciéncias da Satide da FMUC desde 2021.
Desenvolveu, coordenou e lecionou um novo médulo opcional “Person-Centric Healthcare” para o Programa de
Doutoramento em Ciéncias da Saide da FMUC, no ambito do Programa Catedra Floriani. Este médulo teve a sua
primeira edicdo em 2024, foi escolhido por 8 estudantes de PhD, obteve uma satisfagio média dos estudantes
de 4.8 em 5 e as notas variaram entre 17 e 192325. O mddulo combina abordagens tedricas, praticas e
interativas, incluindo a participagdo de palestrantes convidados de diversas dreas25.
Liderou a Catedra em Cuidados Paliativos (2016-2018) na FMUC, que visava integrar educagao e ciéncia com

foco no impacto educativol5.

Contribui para o ensino de Cuidados Paliativos na FMUC no ambito da Catedra.
E alider do Programa Catedra em Cuidados Paliativos (2024-27) na FMUC, que tem como objetivos melhorar a
educacgdo, investigacdo e sensibilizagdo publica sobre cuidados paliativos em Portugal, incluindo um
componente educativo para fornecer a clinicos os fundamentos e conhecimentos atualizados.

E Membro do Comité Executivo do CIBB (Centre for Innovative Biomedicine and Biotechnology) desde 2024.
Coordena, desde 2024, uma das quatro linhas de investigacdo tematicas do CIBB - "Healthcare Challenges".

E Membro do Comité Cientifico do iCBR (Coimbra Institute for Clinical and Biomedical Research) desde 2024.
Foi Membro do Grupo Executivo de Qualidade e Estratégia de Investigacdo do Cicely Saunders Institute (KCL)
entre 2012 e 2018.

2. Desempenho de cargos e tarefas temporarias:

Atividades editoriais de revistas internacionais:

Foi Associate Editor da BMC Palliative Care de 2013 a 2021.

Avaliou artigos para mais de 10 revistas cientificas, incluindo JAMA, Journal of Clinical Oncology, Journal of

American Geriatric Society, Palliative Medicine e Journal of Pain and Symptom Management.

Avaliagdo em programas cientificos:

E Membro do Grupo Nacional de Discussio do Horizon Europe (GNAD), na Agéncia Nacional de Inovacgio

(Portugal), reportando a Comissdo Europeia, desde 2024.
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Atuou como avaliador de bolsas de investigacdo para a FCT (Portuguese Foundation for Science and Technology)

em 20204.

Atuou como avaliador de bolsas de investigacdo para o Irish Health Research Board em 20184.

Atuou como avaliador de bolsas de investigacdo para a Dutch Cancer Society em 20174.

Prestou aconselhamento a entidades financiadoras de investigacdo, incluindo a Comissdo Europeia5.

Juris de provas académicas.

E Membro do jiri que acompanha o progresso de 1 estudante de PhD na Escola Superior de Enfermagem da

Universidade de Coimbra desde 2025.

Juris de concursos e outros:

Foi Membro do juri para as convocatorias abertas do Programa Humaniza da Fundacdo "la Caixa" entre 2018 e

2022.

Foi Membro do jdri para a convocatdria aberta da Fundagiao Gulbenkian sobre cuidados paliativos domiciliarios

em 2015.

Participou na coordenacdo e comités cientificos/organizadores de 12 congressos ou reunides cientificas
nacionais e internacionais em Cuidados Paliativos, incluindo papéis como Chair ou Committee Member em
eventos da EAPC e APCP. Destacam-se o papel de Scientific Committee Chair no 92 Congresso Nacional da APCP
em Porto 2018 e Scientific Committee Member no 132 World Research Congress da EAPC em Barcelona 2024 e
172 World Congress da EAPC em 2021.

3. Desempenho de outros cargos (incluindo em organizagdes cientificas):

E Consultora Cientifica do Programa Humaniza da Fundacio "la Caixa”" em Portugal desde 2018.
Foi Diretora de Investigacdo e Formagdo no Centro de Investigacdo, Diagndstico, Formac¢do e Cuidado em
Deméncia (CIDIFAD), uma organizagio de saude sem fins lucrativos, entre 2020 e 2021.
Foi perita convidada para aconselhar a Estratégia Nacional para os Cuidados Paliativos.

E Membro da International Association for Hospice & Palliative Care (IAHPC), EUA, desde 2023.

E Membro do Conselho Consultivo Externo do Observatério Portugués de Cuidados Paliativos desde 2023, tendo

sido Membro da Comissdo de Coordenacgdo deste Observatério entre 2015 e 2022.

E Membro da Associacdo Portuguesa de Cuidados Paliativos desde 2011.

E Membro da Society for Social Medicine, Reino Unido, desde 2005.
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Contribui para eventos da European Association for Palliative Care (EAPC), nomeadamente no ambito do EAPC

Reference Group on “Public Health & Palliative Care”.

Atua como Consultora Cientifica do Programa Humaniza da Fundagdo "la Caixa" em Portugal desde 2018,
prestando aconselhamento estratégico e liderando a avaliagdo dos resultados do programa. Este programa apoia
equipas de apoio psicossocial e equipas de cuidados paliativos domicilidrios, projetos inovadores para

populagdes vulneraveis e formagao.

Aconselhou a Fundagdo Gulbenkian em 2015 a investir em cuidados paliativos domicilidrios, o que resultou na
criacdo de um esquema de financiamento para apoiar a criagdo de dez equipas de cuidados paliativos
domiciliarios em Portugal. Atuou como Membro do juri para uma convocatdria aberta da Funda¢do Gulbenkian

sobre cuidados paliativos domicilidrios em 2015.

Foi Diretora de Investigacdo e Formagdo no Centro de Investigacdo, Diagndstico, Formac¢do e Cuidado em
Deméncia (CIDIFAD), uma organizagdo de satide sem fins lucrativos, entre 2020 e 2021. Neste papel, ajudou a
conceber o programa de investigacdo e formagdo do centro, produziu proje¢des de prevaléncia de deméncia em
Portugal, desenvolveu e implementou formagdo e uma interven¢ao multissensorial para doentes com deméncia,

e ajudou a estabelecer a unidade de cuidados paliativos da instituigdo.

No ambito do Projeto EU Navigate (financiado pela Comissdo Europeia), atua como PI em Portugal e lider de um
Work Package, fortalecendo as ligagdes entre a Universidade de Coimbra e duas institui¢des chave na Regido
Centro (Instituto Portugués de Oncologia e Liga Portuguesa Contra o Cancro)7. Liderou a formagdo e mentoria

de 45 voluntarios para apoiar doentes com cancro idosos e seus familiares.

Contribuiu para redes de investigacdo nacionais e internacionais.

Participou em comités cientificos e/ou organizadores de 12 congressos ou reunides cientificas nacionais e
internacionais em Cuidados Paliativos, incluindo papéis de Chair ou Committee Member em eventos da EAPC e

APCP.

2. Autoria e coautoria de patentes, modelos, marcas ou desenhos industriais:

Os excertos fornecidos ndo contém informacgao sobre a autoria ou coautoria de patentes, modelos, marcas ou
desenhos industriais.

3. Participacdo na elaboragao de projetos legislativos e de normas:

Foi perita convidada para aconselhar a Estratégia Nacional para os Cuidados Paliativos em 2015, contribuindo
para o Plano Estratégico Nacional para o Desenvolvimento de Cuidados Paliativos para o biénio 2017-18. O
plano estratégico deu énfase ao refor¢o dos cuidados domiciliarios, incorporando a sua recomendagdo baseada

em dados nacionais.

A sua investigacdo informou a politica de satide e desencadeou planeamento estratégico e desenvolvimento de

servicos.
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Contribuiu para o EAPC Reference Group on “Public Health & Palliative Care”, que trabalha na area da saude

publica e cuidados paliativos, potencialmente influenciando normas e diretrizes.

4. Participagdo ativa na obtencdo de financiamento competitivo para atividades de investigacdo e

desenvolvimento:

E explicitamente mencionada como tendo uma participagio ativa na obtencio de financiamento competitivo de
I&D.
Atua como Membro do Grupo Nacional de Discussdo do Horizon Europe (GNAD), na Agéncia Nacional de

Inovacgao (Portugal), reportando a Comissdo Europeia, desde 2024.

Atuou como avaliador de bolsas de investiga¢do para a FCT (Fundagio para a Ciéncia e a Tecnologia) em 2020,

para o Irish Health Research Board em 2018 e para a Dutch Cancer Society em 2017.

Prestou aconselhamento a entidades financiadoras de investigacdo, incluindo a Comissdo Europeia.
Atuou como Membro do juri para as convocatdrias abertas do Programa Humaniza da Fundagdo "la Caixa" entre
2018 e 2022, um programa com um investimento de 14M Euros desde 2018. Atuou como Membro do juri para
a convocatdria aberta da Fundagdo Gulbenkian sobre cuidados paliativos domiciliarios em 2015. Estes papéis

envolvem a avaliagdo e decisdo sobre a atribui¢ido de financiamento para projetos e servicos.

5. Promocdo e/ou participagdo em estudos e debates no seio da sociedade:

Tem uma promocio de estudos e debates sobre cuidados paliativos.

Possui um extenso histdrico de atividades de divulgagdo cientifica de impacto, disseminando resultados de
investigacdo para o publico em geral, audiéncias especializadas e ndo especializadas, e decisores politicos.
Utiliza varios canais para divulgagdo, como comunicados de imprensa, redes sociais, artigos cientificos,
apresentagdes em congressos/reunides, blogs, clubes de leitura de artigos cientificos, policy briefs e resumos

para o publico em geral.

Recebeu formacdo em comunica¢do social para adaptar as suas competéncias na apresentacdo de resultados

cientificos a jornalistas e ao publico.

A sua investigacdo tem sido referida em varios documentos de politica e foi debatida na Camara dos Lordes

(Reino Unido) e no Parlamento (Portugal).

Ativou com sucesso a advocacia publica em cuidados de fim de vida, obtendo declaragdes conjuntas sobre a sua
investigacdo de associagdes internacionais de doentes, cuidadores e cuidados paliativos.
Organizag¢des independentes como a Organizacdo Mundial da Saide (OMS), Nuffield Trust, King's Fund e

associagoes de cuidados paliativos utilizaram a sua investigacdo.

Os seus estudos chegaram ao publico através da cobertura mediatica por varias entidades (BBC, NPR, Guardian,

ABC News, Radio France Internationale, RTP, SIC, TVI, Publico, Expresso, etc.).
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Desenvolveu e publicou outputs de natureza educacional, como relatorios, a aplicacdo online "Regional Palliative
Care Profiles" (para informar sobre necessidades e servicos de cuidados paliativos em Portugal) e um MOOC

para cuidadores informais.

Prestou assisténcia direta a doentes com COVID no CIDIFAD, permitindo videochamadas com as familias,

durante os primeiros anos da pandemia.

Com base nas fontes fornecidas, o projeto cientifico proposto por Barbara Oliveira Gomes da Silva para os
préximos 5 anos, na subarea de Cuidados Paliativos, demonstra ser de alta qualidade no contexto para o qual o
concurso foi aberto (posi¢do de Investigador-Coordenador na Universidade de Coimbra). A sua qualidade pode
ser avaliada considerando os seguintes aspetos, diretamente suportados pelos textos:
Relevancia e Fundamentacio: O projeto baseia-se numa andlise do estado da arte atual nos Cuidados Paliativos,
identificando explicitamente os principais problemas e as lacunas criticas na investigacdo que limitam a
melhoria da politica e dos cuidados. A proponente ndo s6 reconhece a importancia dos Cuidados Paliativos como
uma area essencial que afeta milhdes de pessoas e suas familias globalmente (incluindo mais de 125.000 pessoas
que morrem por ano em Portugal e suas familias), mas também aponta problemas persistentes que requerem

trabalho cientifico adicional.

Identificacdo Abrangente de Lacunas: O projeto lista de forma clara e detalhada as lacunas de investigacdo a
abordar, que vdo desde a necessidade de melhorias metodolégicas (amostragem, estudos longitudinais, métodos
mistos, medidas de resultados), passando por problemas na pratica clinica e politica (referenciagio tardia,
agressividade dos cuidados, cuidados centrados no sistema em vez de na pessoa, incapacidade de permitir a
morte em casa), até necessidades especificas de interveng¢do (modelos de apoio domicilidrio, gestio de sintomas
complexos, questdes psicossociais e espirituais, cuidados pediatricos)3. Esta identificacdo abrangente reflete

um profundo conhecimento dos desafios do campo.

Estratégias de Investigacdo Robustas e Inovadoras: Para resolver os problemas identificados, o projeto propoe

duas estratégias de investigacdo principais:

Andlise de Tendéncias: Utilizacdo de dados existentes (big data, inquéritos) e proje¢des para compreender a
prestacdo e a experiéncia dos cuidados. Esta estratégia prevé a colaboracdo estreita com decisores politicos,
garantindo que os resultados da investigacao informem diretamente a politica de saide. A disseminacdo ird além

das publicagdes cientificas, incluindo briefs, relatérios e workshops.

Co-criagdo e Implementacdo de Novas Solugdes: Foco no desenvolvimento e avaliagcdo de novos modelos de
cuidados e solu¢des. Esta estratégia destaca a importidncia do envolvimento de pacientes e familias
(envolvimento publico e do utente) e a utilizagdo de métodos de investigacdo participativa. Prevé a realiza¢do
de estudos quase-experimentais e ensaios, usando métodos mistos, e a integracdo de tecnologia (e-satide, casas
inteligentes). A disseminagdo inclui resumos leigos, guias clinicos e eventos publicos. A inclusdo de hackathons

demonstra um compromisso com a inovagao.

Alinhamento com o Cargo e Visdo Ambitiosa: O projeto estd explicitamente alinhado com a posicdo de

Investigador-Coordenador, visando criar um centro de exceléncia em Portugal que possa transformar o campo
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a nivel nacional e internacional. A visdo é alcan¢ar uma posi¢do de lideranca mundial a partir de Portugal, com
impacto global. A proponente menciona o seu track-record de duas décadas de investigacdo e sucesso na
angariacdo de fundos como base para esta ambigdo. O projeto também visa construir capacidade, atrair talentos
e oferecer educagio de qualidade, elementos cruciais para um lider de investigagdo.
Potencial de Impacto: Ao abordar lacunas criticas na evidéncia e ao focar-se na colaboragdo com decisores
politicos e no desenvolvimento de modelos de cuidados inovadores, o projeto tem um elevado potencial para
influenciar a politica de satide e melhorar a pratica clinica, beneficiando pacientes e familias. O foco em tornar
os cuidados mais centrados na pessoa e permitir a morte em casa, um desejo comum, é particularmente

impactante.

Em suma, a qualidade do projeto cientifico é elevada porque: identifica de forma rigorosa e abrangente as
necessidades urgentes no campo dos Cuidados Paliativos; propde estratégias de investigacdo
metodologicamente diversas e apropriadas para resolver esses problemas, envolvendo stakeholders relevantes
e tecnologias inovadoras; e apresenta uma visdo ambiciosa de lideranga e transformacdo, alinhada com os
requisitos e o potencial do cargo de Investigador-Coordenador. O projeto ndo se limita a propor estudos, mas

uma abordagem integrada que visa informar a politica, inovar na pratica e construir capacidade no campo

Tabela de classificacdo final

Nome do candidato AC (100%) Mérito Absoluto
Barbara Oliveira Gomes da Silva 98.8 Aprovado
Legenda

AC: Avaliagdo Curricular.

Apreciagio qualitativa do mérito absoluto dos candidatos

Considero, tendo em conta os critérios de selecdo e os parametros de avaliagdo indicados no ponto IV.2. do
Edital, ndo ponderados quantitativamente, que todos os candidatos a concurso retinem os requisitos para serem

aprovados em mérito absoluto.

Proposta de ordenacao final dos candidatos

Ordenagdo Nome do candidato
1 Barbara Oliveira Gomes da Silva
09/06/2025

Anabela Mota Pinto

Assinado por: ANABELA DA MOTA PINTO
Num. de Identificacdo 06694+ +—————
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Concurso internacional para ocupag¢ido de um posto de trabalho da carreira docente universitaria, na
categoria de Coordenador, area disciplinar de Biomedicina, especialidade de Cuidados Paliativos da
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, cujo edital Aviso n.2 8805/2025/2, publicado em
Diario da Republica, 2.2 série, n.2 65, de 02/04.

Avaliacio e proposta de ordenacio dos candidatos

Considerando os critérios de selecdo e os parametros de avaliagcdo constantes do Edital de abertura do concurso,

procedi a classificacdo final, de acordo com a escala numérica de 0 a 100.
As classifica¢des, que constam da tabela abaixo, traduzem, juntamente com a apreciacdo de natureza qualitativa,

0 meu juizo valorativo sobre o mérito dos candidatos no ambito da Avaliacdo Curricular e Mérito Absoluto que

fundamentam a proposta de ordenacdo intercalar que se apresenta de seguida.

Tabela de classificacdo intercalar

Nome do Classificagédo
QT (40%) QP (20%) EF (5%) CP (10%) PG (5%) SC (20%)
candidato intercalar
Barbara
Oliveira Gomes 100.00 100.00 90.00 90.00 90.00 95.00 97.0
da Silva
Legenda

QT: Qualidade do trabalho cientifico e técnico;

QP: Qualidade do projeto cientifico;

EF: Experiéncia e formagdo profissional;

CP: Contribuicées em atividades de orientagdo cientifica e participacdo em atividades letivas;
PG: Participagdo em drgdos de gestdo;

SC: Prestagdo de servigo a comunidade;

Classificagdo intercalar = QT 40% + QP 20% + EF 5% + CP 10% + PG 5% + SC 20%.

Apreciagao qualitativa intercalar

A candidata apresenta um curriculo de elevada qualidade e um projeto de desenvolvimento cientifico
compativel com a posicdo de Investigador Coordenador. A producdo cientifica da candidata revela um perfil
internacional de especialista na area dos cuidados em fim de vida. Revela capacidade na atracdo de
financiamento internacional competitivo (incluindo ERC). Apresenta capacidade de coordenagao,
desenvolvimento e implementacdo de cursos de formacdo avangada e de orientacdo cientifica. Participa
ativamente em estruturas de coordenacio de unidades de investigacdo e de prestacdo de servicos a comunidade,

que inclui a coordenagdo da area de cuidados paliativas no projeto da Fundagao La Caixa em Portugal.
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Tabela de classificacio final

Nome do candidato AC (100%) Mérito Absoluto
Barbara Oliveira Gomes da Silva 97.0 Aprovado
Legenda

AC: Avaliagdo Curricular.

Apreciacio qualitativa do mérito absoluto dos candidatos

Considero, tendo em conta os critérios de selecdo e os parametros de avalia¢do indicados no ponto IV.2. do
Edital, ndo ponderados quantitativamente, que todos os candidatos a concurso retinem os requisitos para serem

aprovados em mérito absoluto.

Proposta de ordenacao final dos candidatos

Ordenagdo Nome do candidato

1 Barbara Oliveira Gomes da Silva

09/06/2025

Jodo José Oliveira Malva

Assinado por: JOAO JOSE OLIVEIRA MALVA
Num. de Identificagao: 06977336
Data: 2025.06:16 1271956 F0100
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Concurso documental internacional para ocupagio de um posto de trabalho da carreira de investigacio
cientifica, na categoria de Investigador/a Coordenador/a, na drea de Biomedicina, subarea de Cuidados
Paliativos da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, autorizado por Despacho do Magnifico
Reitor datado de 30 de janeiro de 2025 | IT074-25-15086

Lista de candidatas/os admitidas/os e excluidas/os

A presente lista foi elaborada nos termos do disposto no artigo 262 do Estatuto da Carreira de Investigagio
Cientifica e 27.2 do Regulamento de Recrutamento, Contratacdo e Prestagdo de Servico de Pessoal de
Investigacdo Cientifica da Universidade de Coimbra, na sua redacdo atual, em resultado da votacio efetuada

pelos membros do Jiri do concurso em epigrafe, fazendo parte integrante da atada reuniio de juri.

Nome

Barbara Oliveira Gomes da Silva

Assinado por: CARLOS %79};& DASILVA
ROBALO CORDEIRO .

Num. de Identificacao: 04178752

Data: 2025.06.24 10:58:07+01'00'

CARTAO DE CIDADAO
seoe obalo Cordeiro

b

Professor Doutora Katherine Sleeman

\T‘Sk//\\/

Professor Doutor Jonathan Koffman

(o

Professora Doutora Claudia Bausewein

Assinado porp ANBRELADA MOTA BINTO

Num. de Identificacao: 06694171
Data: 2025.06.24 14:02:35 +0100
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Stamp
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Assinado por: JOAO JOSE OLIVEIRA MALVA
Num. de Identificagdo: 06977336
Data: 2025.06.25 09:49:17 +0100

Doutor Jodo José Oliveira Malva



, £8  UNIVERSIDADE b
”@“’ COIMBRA

Concurso documental internacional para ocupacdo de um posto de trabalho da carreira de investigacio
cientifica, na categoria de Investigador/a Coordenador/a, na drea de Biomedicina, subarea de Cuidados
Paliativos da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, autorizado por Despacho do Magnifico
Reitor datado de 30 de janeiro de 2025 |IT074-25-15086

Lista de Classificacdo Final

O presente Projeto de Lista de Classificagdo Final foi elaborado nos termos do n.2 7 do artigo 262 do Estatuto da
Carreira de Investigacio Cientifica, na sua redacdo atual, e do n.2 6 do artigo 272 do Regulamento de
Recrutamento, Contratacdo e Prestacdo de Servico de Pessoal de Investigacdo Cientifica da Universidade de

Coimbra, em resultado das votacges apresentadas pelo Juri do concurso em epigrafe.

Nome Ordenagdo Final

Bérbara Oliveira Gomes da Silva 1¢

Assinado por : CARLOS MANUEL DA siLvVA
ROBALO CORDEIRO

Num. de Identificacdo: 04178752

Data: 2025.06.24 10:57:38+01'00'

. CARTAO DE CIDADAD Robalo Cordeiro

NG

Professor Doutora Katherine Sleeman

Professor Doutor Jonathan Koffman

SRS

Professora Doutora Claudia Bausewein

Professora Doutora Anabela Mota Pinto

Assinado por: ANABELA DA MOTA PINTO
Num. de Identificacdo: 06694171
Data: 2025.06.24 14:00:12 +0100
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Assinado por: JOAO JOSE OLIVEIRA MALVA
Num. de Identificagdo: 06977336
Data: 2025.06.25 09:49:37 +0100

Doutor Jodo José Oliveira Malva
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Concurso documental internacional para ocupagdo de um posto de trabalho da carreira de investigagio
cientifica, na categoria de Investigador/a Coordenador/a, na area de Biomedicina, sub4rea de Cuidados
Paliativos da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, autorizado por Despacho do Magnifico
Reitor datado de 30 de janeiro de 2025 | IT074-25-15086

Relatério Final

O presente relatério final, contendo a identificacio do/a(s) candidato/a(s) admitido/a(s) e posteriormente
aprovado/a(s) em mérito absoluto, no procedimento concursal melhor identificado em epigrafe, foi elaborado
nos termos do n.2 3 do art. 27.2 do Estatuto da Carreira de Investigacdo Cientifica, na sua redagio atual, e do n.2
3 do art. 29.2 do Regulamento de Recrutamento, Contratacdo e Prestacdo de Servico de Pessoal de Investigacio
Cientifica da Universidade de Coimbra, Regulamento n.2 810/2021 em resultado das votacdes apresentadas

pelos membros do juri, durante reunido que decorreu no dia 09 de junho de 2025.

0 Aviso n.2 8805/2025/2, publicado em Didrio da Repiiblica, 2.2 série, n.2 65, de 02/04, publicitou a abertura de
concurso internacional para ocupag¢io de um posto de trabalho da carreira de investigacdo cientifica, na
categoria de Investigador/a Coordenador/a, para a 4rea cientifica de Biomedicina, subdrea cientifica de
Cuidados Paliativos para a Faculdade de Medicina, autorizado por despacho do Magnifico Reitor datado de 30
de janeiro de 2025.

Apresentou-se a concurso 1 candidata.

No dia 09/06/2025 reuniu Juri do presente procedimento concursal, tendo deliberado pela admissdo da
candidata tinica Barbara Oliveira Gomes da Silva. Nio havendo candidatos excluidos, na mesma reunido o Juri
deliberou, por unanimidade, aprovar em mérito absoluto a candidata admitida por entender que, além de
cumprir os critérios de referéncia fixados no referido ponto do Aviso de abertura, detém um curriculo global
adequado ao posto de trabalho a ocupar, demonstrando mérito de trabalho cientifico e técnico, experiéncia e
formacdo profissional compativeis com a categoria, drea cientifica e subarea para as quais foi aberto o concurso.
Na mesma reunido o Juri realizou, ainda, a avaliagdo do percurso cientifico e curricular da candidata, nos termos

previstos no aviso de abertura, elaborou a Lista de Classificacdo Final e o Relatério Final.

Cada vogal elaborou a sua proposta de ordenacio individual fundamentada nos métodos, critérios de seleciio e

parametros de avaliagdo previstos no Aviso de abertura.

A candidata apresenta um curriculo de elevada qualidade e um projeto de desenvolvimento cientifico
compativel com a posicdo de Investigador Coordenador. O projeto baseia-se numa analise do estado da arte
atual nos Cuidados Paliativos, identificando explicitamente os principais problemas e as lacunas criticas na

investigacdo que limitam a melhoria da politica e dos cuidados.

A produgdo cientifica da candidata revela um perfil internacional de especialista na drea dos cuidados em fim de
vida e tem contribuido para o avanc¢o do conhecimento cientifico sobre Cuidados Paliativos, desenvolvendo
publicagdes e outros resultados de natureza educativa, como relatérios, uma aplicagdo online (“Perfis Regionais
de Cuidados Paliativos”) e um MOOC para cuidadores informais. Publicou em revistas de alto impacto, incluindo
jornais do The Lancet Group, British Medical Journal, Annals of Oncology, Nature Reviews Clinical Oncology, e

as principais revistas em cuidados paliativos (Palliative Medicine, Journal of Pain and Symptom Management).
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Revela capacidade na atragdo de financiamento internacional competitivo (incluindo ERC).

Apresenta capacidade de coordenacdo, desenvolvimento e implementag¢io de cursos de formacdo avancada e de

orientacdo cientifica,

Participa ativamente em estruturas de coordenacdo de unidades de investigacdo e de prestacdo de servicos a
comunidade, que inclui a coordenagdo da area de cuidados paliativas no projeto da Fundagio La Caixa em
Portugal. Prestou aconselhamento a entidades financiadoras de investiga¢do, incluindo a Comissio Europeia.
Atuou como Membro do jiri para as convocatdrias abertas do Programa Humaniza da Fundagéo "la Caixa" entre
2018 e 2022, um programa com um investimento de 14M Euros desde 2018. Atuou como Membro do juiri para
a convocatoria aberta da Fundacdo Gulbenkian sobre cuidados paliativos domiciliarios em 2015. Estes papéis

envolvem a avaliacdo e decisdo sobre a atribui¢do de financiamento para projetos e servicos.

Das votagdes efetuadas resultou a seguinte lista de ordenacdo final, que o Jiri aprovou, por unanimidade:

Nome Ordenagdo Final

Barbara Oliveira Gomes da Silva 1¢

) 0 Au’ri,
Assinado por: CARLOS MANUEL DA SILVA
ROBALO CORDEIRO
Num. de Identificagao: 04178752
Data: 2025.06.24 10:57:19+01'00'

Robalo Cordeiro

Professor Doutora Katherine Sleeman

\—l_s(i//\\/

Professor Doutor Jonathan Koffman

e rs

Professora Doutora Claudia Bausewein

Professora Doutora Anabela Mota Pinto

Assinado por: ANABELA DA MOTA PINTO
Num. de Identificacdo: 06694171
Data: 2025.06.24 14:06:05 +0100
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Assinado por: JOAO JOSE OLIVEIRA MALVA
Num. de Identificacdo: 06977336
Data: 2025.06.25 09:48:42 +0100

Doutor Jodo José Oliveira Malva
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